
 

 

  

            

  

        

      

申込申込申込申込みみみみ・・・・問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ：：：：ひめじひめじひめじひめじ若者若者若者若者サポートステーションサポートステーションサポートステーションサポートステーションまでまでまでまで、、、、直接直接直接直接またはまたはまたはまたは電話電話電話電話にてにてにてにて 11111111 月月月月 23232323 日日日日（（（（土土土土））））までにまでにまでにまでにおおおお申込申込申込申込みくださいみくださいみくださいみください。。。。    

                                            ℡℡℡℡    ０７９０７９０７９０７９----２２２２２２２２２２２２----９１５１９１５１９１５１９１５１（（（（日曜日曜日曜日曜・・・・祝日休祝日休祝日休祝日休みみみみ））））    開所時間開所時間開所時間開所時間：：：：10101010 時時時時～～～～18181818 時時時時    

！注意事項 ◆服装は自由です。 

◆セミナー開始時刻に遅れる場合は、お電話ください。 

◆申込後、参加できなくなった場合は前日までにご連絡ください。 

◆申込人数が少数の場合、セミナーを中止する場合がありますのであらかじめご了承ください。 

       

主催: ひめじ若者サポートステーション 

共催: 独立行政法人 雇用・能力開発機構兵庫センター 

    
★ サービス内容：就労に関するカウンセリング（予約制） 

各種就労支援セミナー・ガイダンス・ジョブトレーニングなど 

★交通：JR・山陽電車姫路駅下車 みゆき通り北へ約 15 分 
 

講座参加のお電話は,締切日を過ぎても、大丈夫な
場合がございますので、気軽にサポステスタッフま

で、ご連絡ください。 

日日日日    時時時時：：：：    平成平成平成平成 21212121 年年年年 11111111 月月月月 25252525 日日日日（（（（水水水水））））13131313：：：：30303030～～～～15151515：：：：30303030    
    
場場場場    所所所所：：：：    イーグレイーグレイーグレイーグレひめじひめじひめじひめじ 3333 階階階階    料理室料理室料理室料理室    

 

今回、実際にフードインストラクターで活躍されている方をお呼びします。 

「いろんな資格を持っているけど、どうシゴトに結びつけたらいいのかな？」 

「フードインストラクターに興味あるけど、仕事の中身って？」etc… 

など思ったことはありませんか？  

興味あるシゴトの先輩のお話を聞いてみませんか？ 

         

内内内内    容容容容：働く現場での体験談、食について講話、実際におにぎりづくりを体験します。    

講講講講    師師師師：フードインストラクター 三村晴美 氏           持持持持    物物物物：エプロン 

対象者対象者対象者対象者：概ね 15 歳～39 歳までの求職中の方（学生可）     定定定定    員員員員：15 名（先着順先着順先着順先着順）                       

 

 

【講師プロフィール】 

 

フードインストラクター 
三村 晴美 氏 

 

地域に密着したフードインストラクターで 
様々なイベントで活躍中です。 

『食育インストラクター』 
『薬膳アドバイザー』etc… 

 


