
ニートや引きこもりがちな働いていない若者を子に持つ保護者の方は、 様々なことで悩んでおられます。 またそういった若者とどのように接していけばいいのかわからないという声も良く聞きます。 今回、そのような悩みを持つ保護者のために、 全 4 回シリーズでセミナーを開催することになりました。保護者自身の人生と若者の人生を真剣に考え、子（若者）との接し方のヒントをつかむ内容になっています。 一人で悩むよりも、まずはセミナーに参加してから次のことを考えてみませんか？  ★なるべく全４回受講して下さい。 回 月日・時間 テーマ・内容 講師 １ 7 月 31 日

（土） 10：00～12：00 『今、親としてすべきこと』 これまでの子育てについて悩んでいてもしかたありません。今だからこそ、子どものために親としてできることを一緒に考えてみませんか？ 所長 前川裕司 
２ 8 月 21 日

（土） 10：00～12：00 『現在の若者の就職事情と相談事例』 親の世代と違い、現在の若者を取り巻く就職事情は大変厳しい世の中です。その中で就職できない若者が苦しんでいます。まずはその現状を知りましょう。 キャリアコンサルタント 奥平温子 
３ 8 月 28 日

（土） 10：00～12：00 演習 

『子（若者）と親のコミュニケーションのとり方』 子どもの話をじっくり聞けていますか？ 子どもの気持ちを受け止めていますか？ 親子のコミュニケーションのコツを体験しながら学びます。 キャリアコンサルタント 中嶋まゆみ 
４ 9 月 4 日

（土） 10：00～12：00 『親の人生と子（若者）の人生』 親には親の人生が、子どもには子どもの人生があります。人生をいかに楽しく生きるのか、そして親として子どもに何を伝えるべきなのか、真剣に語り合います。 所長 前川裕司 
� 主催 ひめじ若者サポートステーション 

� 会場 イーグレひめじ 4 階 セミナー室Ｃ （姫路市本町 68 番地 290）※地図参照↓ JR・山陽電車「姫路駅」下車 みゆき通り商店街を姫路城方面へ徒歩 15 分 お車でお越しの方は、イーグレ地下もしくは周辺の有料駐車場をご利用下さい。 
� 定員 15 名 （申し込みが定員になり次第締め切ります） 
� 対象 働いていない若者や保護者・家族、等 

� 参加費 無料 
�      申込み・問合せ 電話かメールで お申込下さい。 

TEL ０７９－２２２－９１５１ （平日月～土 10 時～18 時） メール ｉｎｆｏ＠ｈｉｍｅｊｉ－ｗａｋａｓａｐｏ．ｃｏｍ 

いま「わが子」の自立のために 

家族だからできること 

参加費 

無料 


